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¿Cierre de instalaciones deportivas?

El pasado miércoles 13 de enero se hicieron públicas en rueda de prensa, por la
Consejera de Sanidad del Gobierno de Castilla-La Mancha, delegado provincial de
Sanidad en la provincia de Ciudad Real, Sr. D. Francisco José García, las medidas que
implicaría el cierre de todas las actividades no esenciales, especificando el cierre de
gimnasios, saunas y otros recintos de práctica del deporte y la educación física.

Ante dichas decisiones varios colectivos del ámbito del Ejercicio Físico y Fitness se
reunieron por primera vez para plasmar la preocupación al cierre de dicho ámbito. Donde
se expuso la falta de individualización, obliga a la paralización de la actividad de los
gimnasios, centros de entrenamiento personal, centros de entrenamientos y…
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